
 

 

 Luomuliikuntaa ja ulkoilmaurheilua 

 
 

Italian 5-päiväiset  

Paganella 1.-6.7.2024 
 

Kesäinen rastiviikko Dolomiittien dramaattisissa maisemissa! 
 

Matka on omatoiminen, mutta autamme mielellämme matkajärjestelyissä kontaktiemme avulla. 

 
 

KISASIVUT 

Kaikki oleellinen tieto löytyy täältä (englanniksi) Five Days of Italy (5daysitaly.it) 
 
MATKAOHJELMA (esimerkki) 

Maanantai 1.7 Lento Venetsiaan, Milanoon tai Veronaan 

(Ajomatka Milanosta 3,5 tuntia, Venetsiasta 2,5 tuntia, Veronasta 1,5 tuntia) 

  17.00 Sprintti (ei kuulu rastiviikkoon) ja 18.30 avajaiset 

Tiistai   5-days 1. osakisa (keskimatka) klo 16- 

Keskiviikko 5-days 2. osakisa (keskimatka) klo 10- 

Torstai  5-days 3. osakisa (pitkä matka) klo 10- 

Perjantai 5-days 4. osakisa (keskimatka) klo 10- 

Lauantai 5-days 5. osakisa (sprintti) klo 10- Päättäjäiset ja palkintojenjako 

Sunnuntai 7.7 Kotimatka tai jatko Gardajärven maisemiin 

Maanantai 2 Days Lake Garda - Monte Baldo 1. osakisa 

Tiistai  2 Days Lake Garda - Monte Baldo 2. osakisa 

Keskiviikko 10.7  Kotimatka 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.5daysitaly.it/
https://www.pwtitaly.com/wp-content/uploads/2023/12/BULLETIN-1_2-Days-Lake-Garda-Monte-Baldo.pdf


 

 

 Luomuliikuntaa ja ulkoilmaurheilua 

 

 

KILPAILUJEN OSANOTTOMAKSUT 

5-päiväiset  Aikuiset 159€ (31.3 mennessä), 179€ (15.6 mennessä) 

  14-20v 70€ (31.3 mennessä), 80€ (15.6 mennessä) 

  10-12v 40€ (31.3 mennessä), 50€ (15.6 mennessä) 

  Avoimet radat paikan päällä 12€ (helppo), 20€ (vaativa) 

2-päiväiset Aikuiset 50€, 14-20v 20€, 10-12v 10€ (15.6 mennessä) 

  Paikan päällä: 30€/päivä 

 

ILMOITTAUTUMINEN KILPAILUIHIN 

Suoraan järjestäjien sivujen kautta Five Days of Italy (5daysitaly.it) 

Autamme tarvittaessa! 

 

TIEDUSTELUT 

Mikäli toivot apua matkanjärjestelyihin tai ilmoittautumiseen, ota yhteyttä! 

Tero Heikkilä 0400 160342 / heikkilattero@gmail.com  

 

 

 
 
Kartat ovat esimerkkejä Dolomiittiien upeista suunistusmaastoista 

https://www.5daysitaly.it/
mailto:heikkilattero@gmail.com

