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5+5 Rastiviikot Kaakkois-Italian Garganossa  
30.9-4.10 ja 7.-11.10  
 

Suunnistusta, merta ja aurinkoa lokakuussa Adrianmeren rannalla! 
 

Lokakuun alussa kisataan kaksi 5-päivän suunnistusviikkon vuoden 2022 Veteraanien MM-kisojen 

maisemissa, Italian ”kannuksessa” Garganon niemimaalla. Gargano on aitoa Italiaa – merta, 

kukkuloita, oliivipuuviljelmiä, meren antimia ja tietenkin aurinkoa. Foresta Umbran maastot ja 

Garganon tuhatvuotiset pikkukaupungit ovat vertaansa vailla olevia suunnistusalueita. Andiamo!  

 

KISAOHJELMAT 
VIIKKO 40: 30.9-4.10 

• MA 30.9 Yösprintti  Vieste 

• TI 1.10  Pitkä matka Foresta Umbra 

• KE 2.10  Keskimatka Foresta Umbra 

• TO 3.10  Sprintti  Vico del Gargano 

• PE 4.10  Sprintti  Peschici 

  Päätösbanketti 

VIIKKO 41: 7.-11.10 

• MA 7.10 Yösprintti  Vieste 

• TI 8.10  Pitkä matka Foresta Umbra 

• KE 9.10  Keskimatka Foresta Umbra 

• TO 10.10 Sprintti  Rodi Gagganico 

• PE 11.10 Sprintti  Peschici 

  Päätösbanketti 

 

MATKAPAKETIT & LENNOT 
Kyseessä on ensisijaisesti omatoimimatka ja räätälöimme matkan toiveidenne mukaan!  

 

Gargano on hieman syrjässä isoilta lentokentiltä. Kätevintä on lentää Roomaan (suora lento 

Helsingistä joka päivä) tai Napoliin (suora lento syyskuussa ma, ti, to, pe ja lokakuussa ma, ti, pe). 

Ajomatka Roomasta Viesteen on noin 5 tuntia ja Napolista noin 4 tuntia.  

 

Mikäli kiinnostuneita matkaan lähtijöitä on vähintään kymmenen, viikolle 41 voidaan järjestetää 

johdettu matka seuraavin lentoaikatauluin: 

• MA 7.10 Helsinki-Napoli 7:15-9:45 

• MA 14.10 Napoli-Helsinki 10:35-14:50 

Tarkemmat tiedot tästä ”pakettimatkasta” kun saamme tiedon ilmoittautuneista. 
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MAAKULJETUKSET 
Lähtökohtaisesti vuokra-autoilla, siten että yksi ryhmän jäsenistä on kuljettaja.  

Julkisella bussilla (järjesteämme liput!) on mahdollista päästä Viesteen molemmilta lentokentiltä ja 

järjestäjillä on tarjolla kuljetukset kilpailuihin. 

 

MAJOITUS 
Tarjolla on kaksi eri majoitusvaihtoehtoa: 

• Hotel Cristalda (www.hotelcristalda.com) puolihoidolla 2-, 3- tai 4-hengen huoneissa. 

• Hotel Oasi Club (www.oasiclubhotel.it) ilman ruokailuja usean makuuhuoneen huoneistoissa. 

Katso majoitusten tarkemmat tiedot hotellien nettisivuilta tai 5+5 Bulletinista. 

 

MATKAN HINTA  
Pystymme arvoimaan hinnan vain suuntaa-antavasti, koska lennot ovat hyvin eri hintaisia eri päivinä. 

Tässä karkea laskelma: 

• Lennot   400-450€ / hlö 

• Vuokra-auto 300-400€ tai bussikuljetukset 150-200€ / hlö 

• Majoitus 7vrk 413€  puolihoito Hotel Cristalda 

245€  ilman ruokailuja Hotel Oasi Club 

• Kilpailut 110€  

• Toimistomaksu 50€  matkapaketin kokoaminen 

Laskemme matkan tarkan hinnan kun saamme ilmoittautumisen tai tiedustelun. 

 

     
 
 

5+5 KISASIVUT 
Orienteering Viestival 5+5 days 2024 - PWT Italia (pwtitaly.com) 

 

ILMOITTAUTUMINEN 
Rastiretken sivujen ilmoittautumislomakkeen kautta viimeistään 29.7.2024. 

 

TIEDUSTELUT 
Janne Salmi 040 5519 769 / janne.salmi@rastiretki.fi   

http://www.hotelcristalda.com/
http://www.oasiclubhotel.it/
https://www.pwtitaly.com/wp-content/uploads/2023/12/Bulletin-1_55-Gargano.docx-1.pdf
https://www.pwtitaly.com/en/event/55-gargano-2024/
mailto:janne.salmi@rastiretki.fi

